
 
 



 

План-сетка спортивных мероприятий 

 

№ Наименования 

мероприятий 

Сроки 

проведения 

Место 

проведения 

Ответственный за 

проведение 

1. Осенний и 

весенний кроссы 

(1-11 классы) 

Сентябрь, 

апрель 

Территория 

школы 

Учитель 

физкультуры 

2. Мини-футбол (5-

11 классы) 

Апрель Футбольное 

поле 

Учитель 

физкультуры 

3. «Веселые старты» 

(1-4 классы) 

Октябрь Спортивный 

зал 

Учитель 

физкультуры 

4. «Веселые старты» 

(1-4 классы) 

Декабрь Спортивный 

зал 

Учитель 

физкультуры 

5. Баскетбол (5-11 

классы) 

Февраль Спортивный 

зал 

Учитель 

физкультуры 

6. Волейбол (5-11 

классы) 

Ноябрь Спортивный 

зал 

Учитель 

физкультуры 

7. Пионербол (5-8 

классы) 

Ноябрь Спортивный 

зал 

Учитель 

физкультуры 

8. Мини-футбол (5-

11 классы) 

Май Спортивный 

зал 

Учитель 

физкультуры 

9. Легкая атлетика 

(1-11 классы) 

Апрель-май Спортивный 

зал 

Учитель 

физкультуры 

10. День здоровья (1-

4 классы) 

Май Спортивный 

зал 

Учитель 

физкультуры 

11. Военно-

патриотическая 

игра «Зарница» 

Март Территория 

школы 

Учитель 

физкультуры 

 
 
 
 
 

 -Лыжные соревнования   

5. Агитация и пропаганда здорового образа 

жизни: 

-Конкурсы рисунков, учащихся 1-4 классов на 

тему «Мы любим спорт» 

Декабрь Классные 

руководители 

-Организация цикла бесед по темам: «Утренняя 

гимнастика школьника», «Гигиена школьника», 

«Отказ от вредных привычек» 

В течение 

года 

Классные 

руководители 

-Проведение спортивных вечеров Каждый 

месяц 

Учитель 

физкультуры 

6. Работа с родителями учащихся и 

педогогическим коллективом: 

-Тематические родительские собрания 

В течение 

года 

Учитель 

физкультуры 

-Консультации, беседы для родителей. 

Проведение совместных походов 

В течение 

года 

Классный 

руководитель 

-Проведение спортивных мероприятий с 

участием родителей 

В течение 

года 

Учитель 

физкультуры 

7. Хозяйственные мероприятия: 

-Слежение за правильным хранением 

спортинвентаря 

-Текущий ремонт спортинвентаря, лыжных 

пренадлежностей 

В течение 

года 

Январь 

Учитель 

физкультуры 


